Serielep 3 14.01.07 RESULTATER 3000 m | 5000 m
Navn Klasse] Pers [100m | 400m | 500 m | 1000 m | 1500 m | 3000 m | 5000 m
Ninni Jacobsen (BIL) J-06 26,7
Tobias Skadsheim (BIL) G-11 300,0 | 24,4 | 112,2
Ingrid Aukner (Asker) J-08 60,0 23,5 73,3
Vebjorn Njatun Krayer (Asker) G-09 54,8 471 62,0
Henrik Udahl (BIL) G-09 53,3 50,0 64,3
Ole Henrik @streng Nes (BIL) G-07 51,2 53,5 66,0
Andreas Aukner (Asker) G-10 48,0 52,5 67,1
Mathias Udahl (BIL) G-11 47.4 46,6 61,3
Ingvald Minge (BIL) G-10 46,4 451 58,3
Lars Marius @streng Nes (BIL) G-10 56,6 1.53,3
Dag-Erik Tvedt (Asker) G-JrC 53,6 1.49,4
Thérése Verheyleweghen (BIL) J-12 55,6 2.51,7
Erik van Megen (RIF) G-12 53,0 | 1.47,0
Merethe Tvedt (Asker) J-11 57,2 1.55,5
Hans Fredrik Altmeier (BIL) G-10 54,3 | 1.50,9
Jorgen Saves (BIL) G-11 514 | 1478
Edvard Minge (BIL) G-JrC 52,0 2424
Heidi Ruistuen (Asker) J-JrC 54,0 2.46,1
Anders Bjerkreim Furnee (Asker) G-12 51,3 5.44,5
Runar Njatun Krayer (Asker) G-11 52,0 2.40,4
@yvind Aukner (Asker) G-JrC 50,6 2.40,1
Suzanne van Megen (RIF) J-JrC 494 | 1411
Gard Njatun Kreyer (Asker) G-JrC 49,0 2.34,2
Anders Skaug (BIL) G-Jr.B 452 | 1.30,8
Karine Udahl (BIL) J-Jr.B 45,9 1.36,1
Jon Petter Bjerkreim Furnee (Asker)| G-JrC 44.9 8.33,1
Adriaen Verheyleweghen (BIL) G-JrC 44,0 | 1.27,8.
Henrik Hvesser (Asker) G-JrC 43,4 1.30,8
Andreas Minge (BIL) G-JrC 414 | 1.231




